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Capacità E 

Competenze 

  

• Ottima conoscenza del sistema 

operativo Windows, del 

pacchetto Office (Word, Excel, 

PowerPoint), Posta Elettronica e 

Web 

• Tecniche di rilevazione delle 

situazioni di disagio sociale 

 
• Competenze organizzative e 

gestionali 

• Capacità di ricerca e 

documentazione 

 

Esperienze 

Lavorative E 

Professionali 

 

   

Assistente Sociale 

Comune di Città di Castello 

AREA MINORI e AREA POVERTA' 

• Studio e valutazione delle situazioni di rischio, disagio e bisogno sociale 

sia individuali che di gruppo. 

• Elaborazione del progetto di intervento, attuazione e verifica periodica 

dei risultati raggiunti. 

• Individuazione ed analisi del problema, presa in carico ed 

enucleazione degli obiettivi dell'intervento. 

• Coordinamento delle relazioni tra l'utenza e strutture sociali, sanitarie, 

assistenziali e organi giudiziari. 

• Valutazione delle risorse a disposizione o da reperire per la 

soddisfazione dei bisogni del cittadino. 

• Collaborazione con gli organi giudiziari per relazioni di indagine, 

valutazioni e proposte di intervento. 

 

Account Manager 

Randstad Italia Spa - Perugia 

• Recruiting candidati 

• Tenuta delle relazioni con i clienti affidati garantendone la fidelizzazione 

a lungo termine. 

• Partecipazione attiva al lavoro di team volto al raggiungimento dei 

target commerciali stabiliti. 

• Conduzione delle trattative con i clienti negoziando accordi 

commerciali vantaggiosi. 

• Presidio della fase di offering individuando e soddisfacendo le esigenze 

 01.2025 - Attuale 

 06.2023 - 01.2025 



 

 

specifiche del cliente. 

 

Impiegata Amministrativa 

Brunello Cucinelli Spa 

• Richiesta, verifica e archiviazione documentazione fornitori, gestione 

comunicazioni aziendali fornitori, fatturazione accessori, controllo e 

accoppiamento ddt 

• Archiviazione e classificazione di fatture e altri documenti 

amministrativo – contabili. 

 

Volontaria Protezione Civile 

Protezione Civile di Corciano 

• Diffusione di avvertenze, allertamenti o altre informazioni utili alla 

popolazione in caso di emergenza. 

• Partecipazione a interventi di soccorso per fornire prima assistenza alle 

persone colpite o danneggiate. 

• Supporto ad azioni di minimizzazione del danno causato da potenziali 

eventi avversi. 

• Attuazione delle iniziative necessarie alla gestione e al superamento 

dell'emergenza. 

• Prestazione di interventi di primo soccorso rivolti ai cittadini coinvolti 

nell'emergenza. 

 

Assistente all'infanzia 

Asilo Nido del Comune di Collazzone 

• Accoglienza, merenda, svolgimento attività strutturate, 

somministrazione pranzo, nanna, cura dell'igiene personale, gioco 

libero 

• Articoli per il giornale della cooperativa, trattando argomenti tipici 

dell'infanzia e sostegno alla genitorialità (separazione, gravidanza, 

bullismo ecc.) 

 

Assistente all'infanzia 

The Giving Tree - Colleverde 

• Osservazione e supervisione dei bambini durante attività ludiche, 

ricreative o scolastiche. 

• Cura di igiene e pulizia dei bambini e cambio dei pannolini e degli 

indumenti sporchi. 

 

Educatrice 

Centro estivo residenziale “Colleverde” - Colle Umberto 

• Intrattenimento bambini attraverso giochi e laboratori 

• Lo scopo era quello di riavvicinarli alla natura evitando il contatto 

quotidiano con apparecchi elettronici come smartphone e tablet 

• Monitorazione bambini 8-10 anni 

 

Cassiera 

Ipermercato Conad - Corciano 

• Cassa, rifornimento scaffali, inventario 

 

Biglietteria e Segreteria 

Perugia Calcio 

• Vendita biglietti, abbonamenti e tessere del tifoso 

• Organizzazione riunioni, convocazioni, modulistica iscrizioni settore 

giovanile 

 10.2018 - 09.2022 

 07.2017 - 09.2021 

 08.2017 - 09.2018 

 06.2017 - 07.2017 

 06.2016 - 07.2016 

 11.2015 - 05.2016 

 08.2011 - 01.2014 



 

 

 

Volontaria 

Cesvol 

• Tramite il Cesvol (centro servizi per il volontariato) di Perugia, ho avuto 

l'occasione di conoscere le diverse associazioni di volontariato del 

territorio facendo esperienze come la clown terapia, l'aiuto compiti 

(anche a ragazzi con disturbi di apprendimento), organizzazione eventi 

per raccolta fondi 

 

Volontaria 

Caritas - L'Aquila 

• Supporto emotivo e amicale nei confronti degli abitanti, attività di 

preparazione e distribuzione pasti in sala mensa, gestione dei prodotti 

alimentari e non presenti in magazzino, intrattenimento bambini 
 

Istruzione E 

Formazione 

 

   

Master, Tutela dei Minori, Centro Studi Erickson  

Elaborato finale: “Ricerca e costruzione della propria identità. Cause ed 

effetti del legame adottivo transrazziale” 

 

Iscrizione all'albo B, n. 860 01/02/2017, Oas Umbria - Abilitazione 

professione Assistente Sociale 

 

Laurea Triennale, Servizio Sociale, Università degli Studi di Perugia  
 
Tesi: “Quando aiutare gli altri può far male a se stessi. La sindrome del 
burnout negli assistenti sociali.” 
 

Relatore Prof.ssa Cecilia Cristofori 

 

Diploma di Maturità, Scienze Sociali, Liceo ex-magistrale “A. Pieralli” - 

Perugia  

 

Competenze 

Linguistiche 

  
Italiano: LINGUA MADRE   

Inglese:  B1  
 

Intermedio   

 
Francese:  A1  

 
Principiante   

 

Corsi Di Formazione 
  

- Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia 

dal 10 febbraio 2017 al 24 ottobre 2017 conseguendo 45 crediti formativi 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Umbria - World Social Work Day 2017: Insieme per un servizio sociale 

istituzionale e volontario in favore di una comunità da sostenere 

il 21 marzo 2017 conseguendo 2 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Ordine degli Assistenti Sociali dell'Umbria tra mandato istituzionale ed 

aspetti di gestione e funzionamento 

il 31 marzo 2017 conseguendo 5 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Assistente sociale professionista: aspetti etici, deontologici e giuridici 

il 28 aprile 2017 conseguendo 3 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

 01.2007 - 06.2011 

 07.2009  

 2020 - 2022  

 2017 - 2017  

 2011 - 2015  

 2006 - 2011  



 

 

- Presentazione del fumetto: Sono preoccupato...vogliamo parlarne? 

il 15 maggio 2017 a PERUGIA conseguendo 1 crediti formativi e 2 crediti 

deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Pluralità di modelli familiari e tutela dei minori 

il 17 maggio 2017 conseguendo 2 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Assemblea iscritti Oas Umbria 

il 23 febbraio 2018 conseguendo 4 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Social Work Day Il lavoro di Comunità il territorio si racconta 

il 20 marzo 2018 conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Questionario per revisione albo professionale 

il 08 gennaio 2019 a PERUGIA conseguendo 2 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Codice deontologico della professione e procedimento disciplinare 

il 22 gennaio 2020 conseguendo 3 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- La definizione dei principi etici da parte delle organizzazioni 

internazionali: un contributo al dibattito italiano 

il 22 gennaio 2020 conseguendo 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Il fenomeno della violenza nei confronti degli Assistenti sociali. Primo 

modulo: gli esiti della ricerca nazionale 

il 23 gennaio 2020 conseguendo 5 crediti formativi 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Gli Assistenti sociali nell'emergenza Covid-19 -Ricerca e Questionario 

il 06 maggio 2020 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Progetto di ricerca: “La metamorfosi del lavoro sociale professionale” 

il 06 maggio 2020 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Il nuovo codice deontologico. identità diritti e responsabilità degli 

assistenti sociali 

il 27 novembre 2020 conseguendo 3 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Procedure di servizio sociale nella tutela minorile 

dal 14 gennaio 2021 al 16 gennaio 2021 conseguendo 45 crediti formativi 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- L' assessment nella tutela dei minori: come valutare, progettare e 

rispondere al mandato dell'autorità giudiziaria 

dal 04 febbraio 2021 al 06 febbraio 2021 conseguendo 9 crediti formativi 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Il Codice Deontologico degli Assistenti Sociali 2020 Percorso di 

accompagnamento all'approfondimento del testo 

il 16 febbraio 2021 conseguendo 4 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Il servizio sociale nelle emergenze 

il 17 febbraio 2021 conseguendo 4 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Approfondimenti deontologici. ne parliamo con gli autori del libro " 

nuovo codice deontologico dell'assistente sociale: le responsabilità 

professionali" a cura di simonetta filippini 

il 18 febbraio 2021 conseguendo 3 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 



 

 

- Minori autori di reato. Accompagnare il minore e la sua famiglia durante 

il procedimento penale 

dal 02 dicembre 2021 al 04 dicembre 2021 conseguendo 9 crediti 

formativi 

(evento accreditato dal CROAS Trentino Alto Adige) 

- Il Consiglio Nazionale dell'Ordine Assistenti Sociali – mandato 2021-2026 

il 05 ottobre 2022 conseguendo 2 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- La tutela dei minori stranieri non accompagnati 

il 18 ottobre 2022 conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Ruolo e qualità del lavoro del Servizio Sociale nella tutela dei minorenni: 

gli esiti della ricerca nazionale 

il 20 ottobre 2022 conseguendo 1 crediti formativi e 5 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Dopo di noi e vita indipendente 

il 12 aprile 2023 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CROAS Umbria) 

- Sistema di protezione e tutela dei rifugiati e richiedenti asilo 

il 06 settembre 2023 conseguendo 5 crediti formativi e 2 crediti 

deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Si è ciò che si comunica:perchè una social media policy è un atto di 

responsabilità 

il 16 ottobre 2023 conseguendo 2 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Il benessere degli/delle assistenti sociali italiani e la supervisione 

professionale (LEPS) 

il 19 dicembre 2023 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti 

deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Disciplina dell'equo compenso delle prestazioni professionali 

il 26 marzo 2024 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Educazione finanziaria al femminile 

il 26 marzo 2024 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- La supervisione professionale: opportunità per individuare e fronteggiare 

i dilemmi etici 

il 18 dicembre 2024 conseguendo 1 crediti formativi e 2 crediti 

deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- La supervisione e le emozioni nel servizio sociale 

il 20 dicembre 2024 conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti 

deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Percorso di educazione finanziaria per Assistenti sociali 

il 31 dicembre 2024 conseguendo 8 crediti formativi 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- Seminari formativi sulla supervisione 

il 23 gennaio 2025 conseguendo 5 crediti formativi e 2 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 

- La comunicazione istituzionale e professionale - introduzione per 

assistenti sociali 

il 27 gennaio 2025 conseguendo 2 crediti formativi e 1 crediti deontologici 

(evento accreditato dal CNOAS) 



 

 

  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento 

UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 

 

  

  

 


